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- KOPF Bewusstsein, zum Ausdruck gebrachte Gedanken; .. |
& | ldeen, Visionen, Fantasien 2]
HALS/ NACKEN Verwandlung & Verkérperung des Bewusstseins und
- der Gedanken, die jedem Zustand und jedes Gefiihl
. bertcksichtigten, ... Einschrénkung von Ideen,
oo e Visionen, Fantasien
' SCHULTERN Das Tragen von Verbindlichkeiten, Gew&hitem,
=  Pflichten, Verantwortungen & Lasten &
. ARME Ausstrecken der Hande, empfangen & geben,
| ’ _Gewahltes in Tat umsetzen |
HANDE ' Halten, handhaben, anbieten & erhalten, handeln
e gemal meinen Uberzeug ungen
ELLBOGEN Flexibilitat im Verbinden von kraftvollen & aufregenden
o | Handlungen, .. Flexibilitétim Handeln
LUNGEN Haltungen, Emstellungen
EINATMEN Einatmen von belebenden & inspirierenden Haltungen
oo und Einstellungen
 AUSATMEN Sich lésen von unerwiinschten, unangebrachten
' Einstellungen/ Haltungen, Urteilen & anderen
g 3 Angelegenheiten : TSR
HERZ Starkung & Unterstiitzung von Empfindungen u.
______ : . GefUhlen, Lebensrhythmus, Lebensfreude :
UNTERLEIB ' Prifen und integrieren von nahrhaften Dingen, ..
Dl | aussturlen von Nutzlosem
"HUFTE  Eigene, starke Uberzeugungen ins Leben iibertragen,
' 5 | Gewishiltes anwenden, damit vorwarts gehen ¥
BEINE | Motive, Wiinsche, innere Bediirfnisse (US) -- starke
| Motive, Absichten, Lebensziele (OS)
KNIE | Flexibilitat im Verbmdenf Vereinigung von Motiven,
& | Wiinschen & Bediirfnissen mit Absichten und Zielen
j FUSSKNOCHEL  Flexibilitit im Verbinden/ Umsetzen eigener Einsich-
telos i _ten, zu Wilnsche und Motiven
rFlJSﬁE_ ]  Einsichten, Versténdnis, unser Fundament
KORPER Jedes Gefiihl & jeden Zustand beriicksichtigende
r-— Essenz, verkdrpert zum Ausdruck gebracht
HUCKEN ‘u’ergangenheit RN
SEITE Gegenwart Lt
VORDE DERSEITE Zukunft
'RECHTS angebracht, angemessen, ,richtig”, wiirdig, gut, er-
strebenswert, wiinschenswent, ja, anbieten
| unangebracht, ungeeignet, falsch®, unwirdig, uner-

'LINKS

| wiinscht, schlecht, nein, erhalten




